
Locatie zaterdag zondag 
SPORTEN 8u30 10 11 12 13 14 15 16 17 17.3 8u30 9 10 11 12 13 14 15 16 17
LEGENDE Competitie extra tijd Initiatie Recreatief (medaille) Ceremonie

Afhalen registratiepakket
Openingsceremonie Grote zaal gymnasium
Sluitingscerenmonie Grote zaal gymnasium startuur (per uur)

initiatie
Slagsporten gepland
Badminton Gymnasium/TSH/GDN reservetijd
Tennis 5 terreinen tennis/ GDN voor binnen finale
Tafeltennis Multisportzaal (8 tafels)
Padel 5 padelvelden (3u)
Low Impact
Petanque werpvelden (voorste stuk) finale
Darts inkomhal GDN
Ploegsport
Volleybal TSH/GDN - 1 unit
Fietsen
Fietsen op rollen Inkomhal GDN/terras voor GDN bij goed weer
Fietstocht recreatief 30 km? fietsenrekken zone atletiekpiste?
Fietstocht 60-80 km fietsenrekken zone atletiekpiste?
Wandelen
Wandelen kort
Wandelen lang

Zwemmen
25 m SS, VS Sportoase
50 m SS, VS Sportoase
100 m SS, VS Sportoase
400 m SS, VS Sportoase
4x50 m VS Sportoase

Atletiek
5 km lopen Crossparcours (niet over b&c veld)
Snelwandelen (V 3000, M 5000) piste - KG1 en minivoetbalveld blokkeren
looptechniek
100 m piste - KG1 blokkeren finale
400 m piste - KG1 blokkeren finale
800 m piste - KG1 blokkeren finale
1500 m piste - KG1 blokkeren finale
4x100m piste - KG1 blokkeren
25 m kind piste - KG1 blokkeren
50 m kind piste - KG1 blokkeren
100 m kind piste - KG1 blokkeren
kogelstoten Werpveld
speerwerpen Werpveld (beach blokkeren)
ball throw Werpveld (beach blokkeren)
verspringen piste - KG1 blokkeren

Catering - foodtrucks Plein voor GDN 


